
In der Fastenzeit geht es nicht um weniger, sondern um mehr – um 
mehr Phantasie, mehr Lebensfreude, mehr Zeit für Gott, den 
Nächsten und sich selbst. Fastenzeit ist Trau-dich-Zeit. Eine 
Übungszeit, die helfen will, kleine Schritte auszuprobieren hin auf ein
anderes Leben.  

Einladung zum gemeinsamen Heilfasten

Wir möchten Sie in diesem Jahr nach längerer Zeit ganz herzlich 
zum gemeinsamen Heilfasten einladen. Unser Informationsabend 
zum Thema Fasten findet am Mittwoch den 16. März 2022 um 
18.30 Uhr im Christophorushaus in Weißenhorn statt. Mit 
regelmäßigen Treffen möchten wir uns gegenseitig durch diese 
Woche mit geistlichen Impulsen und Gesprächen begleiten. Wir 
freuen uns über viele Interessierte.
Die Fastenwoche dauert vom 18. bis 25. März. 

Barbara Miller und Gisela Wabra 
vom Pastoralrat der PG Weißenhorn


