
Männerseesorge im Bistum Augsburg  
 

Aggression schafft Beziehung  
und gibt Lebensenergie 

 

7. – 9. Juni 2024 
 Benediktinerstift St. Stephan  

Augsburg 

Auszeit – (W)Anderszeit! 

Spirituelle Wanderwoche      
für Männer                                                  

auf dem Dreifaltigkeitsberg                

Mo. 14. – Fr. 18. Oktober 2024 



 

Auszeit – (W)Anderszeit! 

 

Spirituelle Wanderwoche für Männer                                                                                    
auf dem Dreifaltigkeitsberg 

 

Mo. 14. – Fr. 18. Oktober 2024 
 
Für Männer, die ein paar Tage den Alltag hinter sich lassen 
und „einfach nur gehen“ wollen. 
 

Tagsüber wandern wir ausgestattet mit einem Lunchpaket 
auf ausgewählten Routen in   der näheren und weiteren Um-
gebung. 
 

Übernachtung und Verpflegung erfolgen im „Haus der Stille“ 
bei der Ordensgemeinschaft der Claretiner auf dem Drei-
faltigkeitsberg bei Spaichingen. 
 

„Spirituell wandern“ heißt: 
- Natur, Landschaft und Kultur der Schwäbischen Alb und    
  des Donautals mit allen Sinnen erleben und genießen 
- im Gehen Schritt für Schritt entschleunigen 
- Schweigen können, Stille schätzen und ehrliche Gespräche 
  führen 
 

Geistliche Impulse aus Bibel und Literatur begleiten uns 
durch die Tage. 
 

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Männer begrenzt.  
Physische und psychische Belastbarkeit für Tagesetappen  
bis 20 km sind eine wichtige Voraussetzung zur Teilnahme. 
 

Leitung: Franz Snehotta, Pastoralreferent der Männerseel-
sorge und ein Claretiner - Mitbruder 
Teilnehmergebühr: 75 €  
Kosten von ca. 250 € für Übernachtung im EZ m. Halbpension 
sind vor Ort zu bezahlen 
 

Anmeldung:  
www.maennerseelsorge.bistum-augsburg.de 
E-Mail: maennerseelsorge@bistum-augsburg.de 
Tel. 0821 3166-2131 

 

Männerseelsorge im Bistum Augsburg 

Kappelberg 1, 86150 Augsburg 

http://www.maennerseelsorge.bistum-augsburg.de
mailto:maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

