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DI 15.10.24 Komm zu dir, in deine Mitte: Christl. Meditation- 
 19 Uhr bis 20.30 Uhr kung der seelischen und körperlichen Gesundheit 

   Online via Zoom 
   Anmeldung: www.frauenbund-augsburg.de bis 8.10.24 
MI 16.10.24 Bewusste Gesprächsführung: Wie Gesprächs- 
19 Uhr bis 20.30 Uhr   techniken Konflikte in Chancen verwandeln können 
  Online via Zoom 
    Anmeldung: www.frauenbund-augsburg.de bis 8.10.24 

 

FR 18.10.24 Basteln mit Sabine 
      20 Uhr bis Wo: St.-Nikolaus-Str. 28 c 
 21.00 Uhr Anmeldung: Sabine Lechner, Tel.929660 bis 14.10.24 
  Kosten: 10 €, KDFB 5 € plus Material  
  (adventliche/weihnachtliche Dekoration) 
 
Ab MO, 28.10.24 Entspannungskurse mit Lurette Weiser  
18.30 Uhr bis Christophorus-Haus  
19.30 Uhr Anmeldung bei Anneliese Dobler, T. 7599 
  Kosten: 30 Euro, 25 Euro KDFB-Mitglieder 
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MO 13.11.24          Nimm eine Auszeit und komm zum LichtPilgern! 
18 Uhr           Beginn: Ev. Kreuz-Christi Kirche  Kath. Mariä  

        Himmelfahrt 
            Bitte Taschenlampe mitbringen! 

        Anschließend gemütliches Beisammensein  
         

DO 28.11.24 Einstimmung in den Advent 
19.30 Uhr  Besinnliche Texte, Adventliche Lieder, Punsch,  
   Lebkuchen 
  Einladung an alle Interessierten 
  Christophorushaus, Bahnhofstr. 11a, Weißenhorn 

 

FR 29.11.24 Lange Nacht in den Advent „…bis der Morgenstern 
19.00 – 24.00 Uhr aufgeht“ 
  Kloster Ottobeuren Bildungshaus, Seb.-Kneipp-Str.1 
  87724 Ottobeuren 
  Kosten: 55 Euro, KDFB 45 Euro, incl. Abendessen 
  Anmeldung: www.frauenbund-augsburg.de bis15.11.24 
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Ökumenisches          jeden ersten Donnerstag im Monat ab 14.30 Uhr im 

Frauencafé           Café Lizzy, Info: Claudia Gourmet Tel 07309 / 5109 
   

Krabbel- u. Eltern-Kindgruppen      Sabine Lerchner Tel 07309 / 929660 
 

Familienpflegewerk                  für Familien und Teilfamilien in Notsituationen   
Station Iller-Roth           Einsatzleiterin Patricia Lange Tel 07309 /426706 

 

Kontakt vor Ort                                 Barbara Zimmermann, 1. Vorsitzende, T. 929875 
VerbraucherService Bayern im KDFB    siehe www.verbraucherservice-bayern.de 
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